Von Silke Koppers

Wie isst man eigentlich Mat-
jes richtig? Einmal in die ™
Specktippe tunken und dann.
kopfiiber mit einem Haps’
den Fisch verschiingen?
Dass es mehr als eine Vari-
ante gibt, den késtlichen
Hering zu verspeisen, zeigt
das diesjahrige Duisburger
Matjesfest in der Innenstadt.
Vom 30. Mai bis zum 1. Juni
heilt es wieder ,Matjes satt fiir
alle”. Das Duisburger Matjes-
fest findet bereits zum achten
Mal statt. In den Jahren zuvor
genossen rund 70 000 Besucher
den frischen Nordseefisch an

zah.irell:hen Stinden. Altes hol-
es Handwe.d: pnd ein
buntes Musikprogramm bilden
den#Rahmen” dm»h;limn
:schen Geniisse. 100000 bis
“150.000 Matjessind fiirdas Fest
‘kalkuliert worden. Der ‘Préis
bleibt stabil: 1,50 Euro pro Mat-
jes - damit ist er sogar giinstiger
als im Vorjahr (drei Mark).
Wie vielseitig Matjes zuberei-
tet und gegessen werden kann,
zeigt das Matjes-Kochstudio.
Unter der Leitung von Melanie
Brandméhl von der Fisch-
Schule, kénnen Besucher er-
fahren, wie man ,Matjes 7u je-
der Jahreszeit” geniefen kann.
Der mindestens drei Jahre al-
te Matjes bzw. Hering wird im

Fan ; bt ccglert
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idm;uk( A~
beslen 4, ° ‘zumk

Gut schmecken lassen soll-
tenessichalle beim,, Benefisch-
essen”. Alle Erlose der Aktion
gehen an das Diakonische
Werk Duisburg, speziell an das
Projekt ,PRO KIDS”. Mit dem
Projekt sollen Kinder und Ju-
gendliche erreicht werden, die
iiberwiegend auf der Strale le-
ben. Mit Schutz-und Ruherdu-
men wird ihnen ein Zufluchts-
ort geboten. Beratungsgespri-
che sollen ein ,Abrutschen” in
ein kriminelles Millieu oder in
die Drogenszene vermeiden.




